
 

 

 

 

 

 

 「ムーブメント」とは「動くこと」。「動く楽しさ」と「できる喜び」を十分味わう体

験が、子どもの発達促進の原動力となるのです。楽しい運動遊びを通して、子どもの身

体能力（からだ）、知的能力（あたま）、コミュニケーション能力（こころ）を育てます。 

 保育や教育、福祉に携わっておられる方も、興味をお持ちの一般の方も、初めての方

も、だれでも歓迎します。楽しく、体験を通して学び合いましょう！ 
 

○日 時  
2017年 10月 14日（土） 

 13時～16時 45分 
 
○場 所 
 北海道教育大学 

札幌駅前サテライト 
札幌市中央区 

北5条西5丁目7 
 
○参加費 
 2000円（学生無料） 
 
○日 程  

時間 内容 講師 

13:00 受付 北海道教育大学
教授：阿部美穂子 
 
日本ムーブメント
教育・療法協会認
定ムーブメント教
育・療法士の皆さ
ん 
 

13:15～14:00 ムーブメント教育・療法について知ろう 

14:10～15:00 
子どもの発達を伸ばすムーブメントプログ
ラムの進め方を体験しよう 

15:10～16:30 ムーブメント教育・療法の実践例を学ぼう 

16:30～16:45 本日のまとめ 

本公開講座は、ＮＰＯ法人日本ムーブメント教育・療法協会より、「ムーブメント教育・療

法指導者資格更新ポイント取得講座」として認可を受けています。 （参加者 2 ポイント 

発表者 5 ポイント） ※新規資格取得のための講座ではありませんのでご留意ください。

詳しいお問い合わせは、以下までメールでどうぞ 

  

       

 

  

平成 29 年度北海道教育大学公開講座 

子どもの発達を応援するムーブメント教育・療法を学ぼう  

◎お問い合わせ先（折り返し、詳細についてお知らせします。） 

   釧路ムーブメント講座事務局  kushiro_movement@yahoo.co.jp 


